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AKTyanbHOCTb

° ALI,GHOTOH3I/IJ'IJ'IFIpHaF| naTornornd —
OAHa U3 KIMK4EBbIX I'IpOGJ'IGM AETCKON OTOPNHOJIaPUHTOJTOTN

* [uneptpodpua HebHbIXx muHaanuH (FHM) Bctpevaetca y 40—80% neten ¢ JIOP-
3aborieBaHNAMHU

o XpoHU4Yeckuin ToH3UNnT (XT) cTaHOBUTCA Donee pacnpocTpaHEHHbLIM C BO3pac
ToM (Ao 30% k 18—20 rogam)

« B Pecnybnuke benapycb Yncno onepaunm Ha MUHOanuHax y AeTeun BbIPOCHo C
6409 (2020 r.) oo 9348 (2022 r.)

* MnHganuHbl MoryT BbITb YBENUYEHbI 6€3 BocnaneHus — CrnoXHOCTb
ONArHOCTUKN

« XT conpoBoXxgaeTcs okcnagaTUBHLIM CTPECCOM:
- CHmxeHune aktnsHoctn CO/L, kaTtanasbl, 11

- CHMWXEHMe ypoBHSA rnyTaTuoHa

- [loBblWweHne yposHa MIOA

« AOC — noTeHUmManbHbI Mapkep BocnaneHns U MUHCTPYMEHT Ans
NHOMBNOYyanu3aunum Tepanmm



Llenb n metoasbl

* Henb: OueHnTb AMarHOCTUYECKY 3HAYNMMOCTb
aHTUOKCUAAHTHOIo ctaTtyca npu guddepeHumnanbHOU
anarHoctuke XT n THM y peten

* MeToAbl:
« BospacT: 4—7 net
 [pynnbl: XT (12), THM (13), koHTponb (15)

* VIcKkntoveHus: ocTpble NHMEKLUNN, TSKENbIE CONYTCTBYOLLME
3aboneBaHnS

« AHanus: cnektpodotometpua COL, I'M, yposeHb MOA



Pe3ynbraThl

'pynna coj MOA

XT | Ha 34% T B 2,1 pasa
[HM | Ha 10—-12% Brnsko kK Hopme
KoHTponb Hopwma Hopwma
BbiBoA:

*XT — BbIpaXXeHHbIN OKCUOATUBHLIN CTPECC
[ HM — komneHcaTopHasi akTUBHOCTb, 6e3 BocnaneHus



3aknyeHue

* AOC — 0b6BbEKTUBHBLIN BromMmapkep BocnasneHus
* [lomoraet andpdepeHumnposatb XT n ['HM
 MoxeT ncnonb3oBaTbCH ANA:

* [logbopa Tepanuu

* OueHKn aPdHEKTUBHOCTU JNTIEYEHUS

* CHMXeHna HeoDOCHOBaHHbIX ornepaumn
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