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Актуальность

Птоз верхнего века является одной из наиболее распространенных патологий 

придаточного аппарата глаза. Врожденный блефароптоз может быть причиной таких 

серьёзных осложнений, как обскурационная амблиопия, косоглазие, расстройство 

бинокулярного зрения, нарушение осанки, неправильное положение головы.

Врожденный птоз верхнего века составляет 60-90% от всех случаев блефароптоза.

Распространенность врожденного блефароптоза составляет от 0,79 до 1,99 случаев на

10 000 населения.



Цель
   Оценить эффективность дифференцированного подхода к хирургическому лечению пота у 

пациентов отделения Микрохирургии глаза УЗ Гродненская университетская клиника

   Выбор метода оперативного лечения птоза, как правило, основывается на патогенетических 

принципах – степени опущения верхнего века и функции леватора: 

– при сохранной или сниженной функции леватора выполняется его резекция; 

– при значительно сниженной функции леватора, а также при ее отсутствии следует выполняются 

операции подвешивающего типа.  



Результаты

70%

30%

Всего прооперирована 10 человек (птоз слабой и средней степени, функция 

леватора > 4 мм)

Отличный результат - 7 человек (70 %)

Удовлетворительный результат - 3 человек (30 %)  

Резекция леватора:



75%

25%

Всего прооперировано 4 ребенка (птоз тяжелой степени, функция леватора 

< 4 мм)

Отличный результат - 3 человек (75 %)

Удовлетворительный результат - 1 человек (25 %)  

Результаты

Операция подвешивающего типа:



Выводы

 В тактике эффективного лечения птоза верхнего века при выборе хирургического 

пособия необходимо учитывать функциональное состояние мышцы, ее сократительную 

способность, исходные анатомические показатели (MRD 1, феномен Белла, высоту 

складки верхнего века и др.), риск послеоперационных осложнений.

 Дифференцированный подход к выбору тактики оперативного лечения позволяет 

добиться хорошего косметического и функционального результата при птоза разной 

степени выраженности и различной этиологии.
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